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01

1年级上册

笔顺：人 人

笔画：2

部首：人

结构：独体字

笔顺：地 地 地 地 地 地

笔画：6

部首：土

结构：左右

笔顺：天 天 天 天

笔画：4

部首：一

结构：独体字

1  天  地 人
识字

ｔｉāｎ ｄì ｒéｎ ｎǐ ｗǒ ｔā

新字     初识

生字     摹写

ｔｉāｎ

ｄì

ｒéｎ



02

小学生规范汉字字帖

笔顺：我 我 我 我 我 我 我

笔画：7

部首：他

结构：独体字

笔顺：你 你 你 你 你 你 你

笔画：7

部首：亻

结构：左右

ｎǐ

ｗǒ

笔顺：他 他 他 他 他

笔画：5

部首：亻

结构：左右

ｔā

每课     一字
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1年级上册

笔顺：一

笔画：1

部首：一

结构：独体字

笔顺：二 二

笔画：2

部首：一

结构：独体字

笔顺：三 三 三

笔画：3

部首：一

结构：独体字

ｙī èｒ ｓāｎ ｓì ｗǔ ｓｈàｎɡ ｘｉà

2  金 木 水 火 土

新字     初识

生字     摹写

ｙī

èｒ

ｓāｎ
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小学生规范汉字字帖

笔顺：上 上 上

笔画：3

部首：

结构：独体字

ｓｈàｎɡ

每课     一字

ｋǒｕ ěｒ ｓｈǒｕ ｚú ｚｈàｎ ｚｕò

3  口 耳 目

新字     初识

ｍù
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1年级上册

生字     摹写

笔顺：口 口 口

笔画：3

部首：口

结构：独体字

ｋǒｕ

笔顺：目 目 目 目 目

笔画：5

部首：目

结构：独体字

ｍù

笔顺：耳 耳 耳 耳 耳 耳

笔画：6

部首：耳

结构：独体字

ěｒ

笔顺：手 手 手 手

笔画：4

部首：手

结构：独体字

ｓｈǒｕ
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小学生规范汉字字帖

每课     一字

笔顺：日 日 日 日

笔画：4

部首：日

结构：独体字

ｒì ｙｕè ｓｈｕǐ ｈｕǒ ｓｈāｎ ｓｈí ｔｉáｎ ｈé

4  日 月 水 火

新字     初识

生字     摹写

ｒì
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1年级上册

笔顺：田 田 田 田 田

笔画：5

部首：田

结构：独体字

ｔｉáｎ

笔顺：禾 禾 禾 禾 禾

笔画：5

部首：禾

结构：独体字

ｈé

笔顺：火 火 火 火

笔画：4

部首：火

结构：独体字

ｈｕǒ

每课     一字
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小学生规范汉字字帖

5  对 韵 歌

笔顺：虫 虫 虫 虫 虫 虫

笔画：6

部首：虫

结构：独体字

笔顺：云 云 云 云

笔画：4

部首：一

结构：独体字 

笔顺：山 山 山

笔画：3

部首：山

结构：独体字

ｄｕì ｙúｎ ｙǔ ｆēｎɡ ｈｕā ｎｉǎｏ ｃｈóｎɡ

新字     初识

生字     摹写

ｃｈóｎɡ

ｙúｎ

ｓｈāｎ
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1年级上册

每课     一字
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小学生规范汉字字帖

1  a  o  e
汉语拼音

拼音     摹写

ɑ ɑ ɑ

ɑ ɑ ɑ

ɑ ɑ ɑ

ɑ ɑ ɑ

o o o

o o o

o o o

o o o

e e e

e e e

e e e

e e e
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1年级上册

拼音     摹写

i i i

i i i

i i i

i i i

2  i  u  ü  y  w

u u u

u u u

u u u

u u u

ü ü ü

ü ü ü

ü ü ü

ü ü ü
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小学生规范汉字字帖

y y y

y y y

y y y

y y y

w w w

w w w

w w w

w w w

  b  p m   f3

ｂà ｍā

新字     初识
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1年级上册

拼音     摹写

b b b

b b b

b b b

b b b

p p p

p p p

p p p

p p p

m m m

m m m

m m m

m m m

f f f

f f f

f f f

f f f
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小学生规范汉字字帖

 d  t  n  l4

ｍǎ ｔǔ ｂù

新字     初识

拼音     摹写

d d d

d d d

d d d

d d d

t t t

t t t

t t t

t t t

n n n

n n n

n n n

n n n
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1年级上册

l l l

l l l

l l l

l l l

 g  k  h5

ｈｕà ｄǎ

新字     初识

g g g

g g g

g g g

拼音     摹写
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小学生规范汉字字帖

k k k

k k k

k k k

k k k

h h h

h h h

h h h

h h h

j  q x 6

ｑí ｊī

新字     初识

g g g
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1年级上册

拼音     摹写

j j j

j j j

j j j

j j j

q q q

q q q

q q q

q q q

x x x

x x x

x x x

x x x
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小学生规范汉字字帖

z  c s 7

ｚì ｃí ｙǔ ｊù ｚǐ

新字     初识

拼音     摹写

z z z

z z z

z z z

z z z

c c c

c c c

c c c

c c c

s s s
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1年级上册

s s s

s s s

s s s

        zh  ch sh  r8

拼音     摹写

zh zh zh

zh zh zh

zh zh zh

zh zh zh

ｚｈｕō ｚｈǐ

新字     初识
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小学生规范汉字字帖

r r r

r r r

r r r

r r r

ch ch ch

ch ch ch

ch ch ch

ch ch ch

sh sh sh

sh sh sh

sh sh sh

sh sh sh
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1年级上册

  ai  ei  ui9

ｍèｉ ｎǎｉ

新字     初识

拼音     摹写

ai ai ai

ai ai ai

ai ai ai

ai ai ai

ei ei ei

ei ei ei

ei ei ei

ei ei ei

ui ui ui
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小学生规范汉字字帖

     ao  ou  iu10

ｘｉǎｏ ｔáｉｑｉáｏ

新字     初识

ｐáｉ ｐáｉ ｐáｉ

ｐáｉ ｐáｉ ｐáｉ

ｐáｉ ｐáｉ ｐáｉ

ｐáｉ ｐáｉ ｐáｉ

ｄｕì ｄｕì ｄｕì

ｄｕì ｄｕì ｄｕì

ｄｕì ｄｕì ｄｕì

ｄｕì ｄｕì ｄｕì

ui ui ui

ui ui ui

ui ui ui
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1年级上册

拼音     摹写

ao ao ao

ao ao ao

ao ao ao

ao ao ao

ou ou ou

ou ou ou

ou ou ou

ou ou ou

iu iu iu

iu iu iu

iu iu iu

iu iu iu

ｘｉǎｏ ｘｉǎｏ ｘｉǎｏ

ｘｉǎｏ ｘｉǎｏ ｘｉǎｏ

ｘｉǎｏ ｘｉǎｏ ｘｉǎｏ
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小学生规范汉字字帖

ｎｉú ｎｉú ｎｉú

ｎｉú ｎｉú ｎｉú

ｎｉú ｎｉú ｎｉú

ｎｉú ｎｉú ｎｉú

    ie  üe  er11

ｘｕě éｒ

新字     初识

拼音     摹写

ie ie ie

ie ie ie

ｘｉǎｏ ｘｉǎｏ ｘｉǎｏ
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1年级上册

ie ie ie

ie ie ie

üe üe üe

üe üe üe

üe üe üe

üe üe üe

er er er

er er er

er er er

er er er

ｘｉě ｘｉě ｘｉě

ｘｉě ｘｉě ｘｉě

ｘｉě ｘｉě ｘｉě

ｘｉě ｘｉě ｘｉě

ｚｕò ｚｕò ｚｕò
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小学生规范汉字字帖

12  an  en  in  un  ün

ｂáｉ ｊｉā ｓｈìｃǎｏ

新字     初识

ｙè ｙè ｙè

ｙè ｙè ｙè

ｙè ｙè ｙè

ｙè ｙè ｙè

ｚｕò ｚｕò ｚｕò

ｚｕò ｚｕò ｚｕò

ｚｕò ｚｕò ｚｕò



27

1年级上册

拼音     摹写

an an an

an an an

an an an

an an an

en en en

en en en

en en en

en en en

in in in

in in in

in in in

in in in
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小学生规范汉字字帖

ｌúｎ ｌúｎ ｌúｎ

ｌúｎ ｌúｎ ｌúｎ

ｌúｎ ｌúｎ ｌúｎ

ｌúｎ ｌúｎ ｌúｎ

ｃｈｕáｎ ｃｈｕáｎ ｃｈｕáｎ

ün ün ün

ün ün ün

ün ün ün

ün ün ün

un un un

un un un

un un un

un un un
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1年级上册

13 ang  eng  ing  ong

拼音     摹写

ang ang ang

ang ang ang

ang ang ang

ｃｈē ｄēｎɡ ｚǒｕｌù

新字     初识

ｃｈｕáｎ ｃｈｕáｎ ｃｈｕáｎ

ｃｈｕáｎ ｃｈｕáｎ ｃｈｕáｎ

ｃｈｕáｎ ｃｈｕáｎ ｃｈｕáｎ

ang ang ang

eng eng eng
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小学生规范汉字字帖

ｍíｎɡ ｍíｎɡ ｍíｎɡ

ｍíｎɡ ｍíｎɡ ｍíｎɡ

ｍíｎɡ ｍíｎɡ ｍíｎɡ

ｍíｎɡ ｍíｎɡ ｍíｎɡ

ｌｉàｎɡ ｌｉàｎɡ ｌｉàｎɡ

ｌｉàｎɡ ｌｉàｎɡ ｌｉàｎɡ

ｌｉàｎɡ ｌｉàｎɡ ｌｉàｎɡ

ｌｉàｎɡ ｌｉàｎɡ ｌｉàｎɡ

ong ong ong

ong ong ong

ong ong ong

ong ong ong

ing ing ing

ing ing ing

ing ing ing

ing ing ing

eng eng eng

eng eng eng

eng eng eng
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1年级上册

1  秋 天
课文

笔顺：了 了

笔画：2

部首：了

结构：独体字

笔顺：子 子 子

笔画：3

部首：子

结构：独体字

笔顺：人 人

笔画：2

部首：人

结构：独体字

新字     初识

生字     摹写

ｌe

ｚǐ

ｒéｎ

ｑｉū ｑì ｌe ｓｈù ｙè ｐｉàｎ ｄà ｆēｉ ｈｕì ɡè
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小学生规范汉字字帖

笔顺：大 大 大

笔画：3

部首：大

结构：独体字

dà

每课     一字

2  小 小 的 船

新字     初识

ｄｅ ｃｈｕáｎ ｌｉǎｎɡ ｔóｕ ｚàｉ ｌǐ ｋàｎ ｊｉàｎ ｓｈǎｎ ｘīｎɡ
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1年级上册

生字     摹写

笔顺：儿 儿

笔画：2

部首：儿

结构：独体字

éｒ

笔顺：月 月 月 月

笔画：4

部首：月

结构：独体字

ｙｕè

笔顺：头 头 头 头 头

笔画：5

部首：大

结构：独体字

ｔóｕ

笔顺：里 里 里 里 里 里 里

笔画：7

部首：里

结构：独体字

ｌǐ
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小学生规范汉字字帖

每课     一字

笔顺：可 可 可 可 可

笔画：5

部首：口

结构：半包围

3  江 南

新字     初识

生字     摹写

ｋě

ｊｉāｎɡ ｎáｎ ｋě ｃǎｉ ｌｉáｎ ｙú ｄōｎɡ ｘī ｂěｉ
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1年级上册

笔顺：东 东 东 东 东

笔画：5

部首：一

结构：独体字

ｄōｎɡ

笔顺：西 西 西 西 西 西

笔画：6

部首：西

结构：独体字

ｘī

每课     一字
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小学生规范汉字字帖

笔顺：天 天 天 天

笔画：4

部首：一

结构：独体字

笔顺：四 四 四 四 四

笔画：5

部首：口

结构：独体字

笔顺：是 是 是 是 是 是 是 是 是

笔画：9

部首：日

结构：上下

4  四 季

新字     初识

生字     摹写

ｔｉāｎ

ｓì

ｓｈì

ｊｉāｎ ｓｈｕō ｃｈūｎ ｑīｎɡ ｗā ｘｉà ｗāｎ ｐí ｄe ｊｉù ｄōｎɡ
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1年级上册

每课     一字
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小学生规范汉字字帖

笔顺：水 水 水 水

笔画：4

部首：水

结构：独体字

笔顺：去 去 去 去 去

笔画：5

部首：土

结构：上下

笔顺：来 来 来 来 来 来 来

笔画：7

部首：一

结构：独体字

ｙｕǎｎ ｙǒｕ ｓè ｊìｎ ｔīｎɡ ｑùｗú ｈáｉｓｈēｎɡ ｌáｉ

6  画

新字     初识

生字     摹写

ｓｈｕǐ

ｑù

ｌáｉ

识字
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1年级上册

笔顺：不 不 不 不

笔画：4

部首：一

结构：独体字

ｂù

每课     一字

7  大 小 多 少

ｄｕō

ｔáｏ

ｓｈǎｏ ｈｕáｎɡ ｎｉú ｚｈī ｍāｏ ｂｉāｎ ｙā ｐíｎg ɡｕǒ ｘìｎɡ

新字     初识
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小学生规范汉字字帖

笔顺：少 少 少 少

笔画：4

部首：

结构：独体字

ｓｈǎｏ

生字     摹写

笔顺：小 小 小

笔画：3

部首：小

结构：独体字

ｘｉǎｏ

笔顺：牛 牛 牛 牛

笔画：4

部首：牛

结构：独体字

ｎｉú

笔顺：果 果 果 果 果 果 果 果

笔画：8

部首：丨

结构：独体字

ɡｕǒ
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1年级上册

笔顺：鸟 鸟 鸟 鸟 鸟

笔画：5

部首：鸟

结构：独体字

ｎｉǎｏ

每课     一字

8  小 书 包

新字     初识

ｓｈū ｂāｏ ｃｈǐ ｚｕò ｙè ｂěｎ ｂǐ ｄāｏ ｋè ｚǎｏ ｘｉàｏ



42

小学生规范汉字字帖

生字     摹写

笔顺：刀 刀

笔画：2

部首：刀

结构：独体字

ｄāｏ

笔顺：书 书 书 书

笔画：4

部首：乛

结构：独体字

ｓｈū

笔顺：早 早 早 早 早 早

笔画：6

部首：日

结构：上下

ｚǎｏ

笔顺：尺 尺 尺 尺

笔画：4

部首：尸

结构：独体字

ｃｈǐ
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1年级上册

笔顺：本 本 本 本 本

笔画：5

部首：一

结构：独体字

ｂěｎ

每课     一字

9  日 月 明

新字     初识

ｍíｎɡ ｌì ｃｈéｎ ｃóｎɡ ｚｈòｎɡ ｓｈｕāｎɡ ｍù ｌíｎ ｓēｎ ｔｉáｏ ｘīｎ



44

小学生规范汉字字帖

生字     摹写

笔顺：木 木 木 木

笔画：4

部首：木

结构：独体字

ｍù

笔顺：林 林 林 林 林 林 林 林

笔画：8

部首：木

结构：左右

ｌíｎ

笔顺：土 土 土

笔画：3

部首：土

结构：独体字

ｔǔ

笔顺：力 力

笔画：2

部首：力

结构：独体字

ｌì



45

1年级上册

笔顺：心 心 心 心

笔画：4

部首：心

结构：独体字

ｘīｎ

每课     一字

10  升 国 旗

新字     初识

ｓｈēｎɡ ɡｕó ｑí ｚｈōｎɡ ｈóｎɡ ɡē ｑǐ ｍｅ ｍěｉ ｌì ｌì



46

小学生规范汉字字帖

生字     摹写

ｚｈōｎɡ

笔顺：立 立 立 立 立

笔画：5

部首：立

结构：独体字

ｌì

笔顺：五 五 五 五

笔画：4

部首：一

结构：独体字

ｗǔ

笔顺：正 正 正 正 正

笔画：5

部首：一

结构：独体字

ｚｈèｎɡ

笔顺：中 中 中 中

笔画：4

部首：丨

结构：独体字



47

1年级上册

每课     一字



48

小学生规范汉字字帖

笔顺：在 在 在 在 在 在

笔画：6

部首：土

结构：半包围

笔顺：后 后 后 后 后 后

笔画：6

部首：后

结构：半包围

笔顺：我 我 我 我 我 我 我

笔画：7

部首：他

结构：独体字

新字     初识

生字     摹写

ｚàｉ

ｈòｕ

ｗǒ

ｙǐｎɡ ｚｕǒｑｉáｎ ｙòｕｈòｕ ｔāｈēｉ ｈǎｏɡǒｕ ｐéｎɡ ｙǒｕ

5  影 子
课文



49

1年级上册

笔顺：好 好 好 好 好 好

笔画：6

部首：女

结构：左右

ｈǎｏ

每课     一字

新字     初识

ｂǐ ｄｕǎｎｗěｉ ｂǎｂā ｓǎｎｓｈuí ｔùｃｈáｎɡ ｚｕì ɡōｎɡ

6  比 尾 巴



50

小学生规范汉字字帖

生字     摹写

笔顺：比 比 比 比

笔画：4

部首：比

结构：左右

ｂǐ

笔顺：巴 巴 巴 巴

笔画：4

部首：巳

结构：独体字

ｂā

笔顺：长 长 长 长

笔画：4

部首：长

结构：独体字

ｃｈáｎɡ

笔顺：把 把 把 把 把 把 把

笔画：7

部首：扌

结构：左右

ｂǎ



51

1年级上册

每课     一字

笔顺：下 下 下

笔画：3

部首：一

结构：独体字

新字     初识

生字     摹写

ｘｉà

ｘｉě ɡěｉｓｈī ｄāｎɡｄｉǎｎ ｃｈｕàｎｙàｏ ｍｅｎɡｕò ｙǐ ｃｈéｎɡ

7  青 蛙 写 诗



52

小学生规范汉字字帖

笔顺：个 个 个

笔画：3

部首：人

结构：独体字

ɡè

笔顺：雨 雨 雨 雨 雨 雨 雨 雨

笔画：8

部首：雨

结构：独体字

ｙǔ

笔顺：们 们 们 们 们

笔画：5

部首：亻

结构：左右

ｍｅｎ

每课     一字



53

1年级上册

8  雨 点 儿

ｓｈǔ

zｈǎｎɡ

ｃǎｉ ｂàｎ ｋōｎɡ ｗèｎ ｄàｏ ｆāｎɡ ｍéｉ ɡèｎɡ ｌǜ ｃｈū

新字     初识

生字     摹写

笔顺：问 问 问 问 问 问

笔画：6

部首：门

结构：半包围

ｗèｎ

笔顺：有 有 有 有 有 有

笔画：6

部首： 

结构：半包围

ｙǒｕ



54

小学生规范汉字字帖

笔顺：半 半 半 半 半

笔画：5

部首：丶

结构：独体字

ｂàｎ

笔顺：从 从 从 从

笔画：4

部首：人

结构：左右

ｃóｎɡ

笔顺：你 你 你 你 你 你 你

笔画：7

部首：亻

结构：左右

ｎǐ

每课     一字



55

1年级上册

新字     初识

ｓｈｕì ｓｈīｎà ｍɑｈǎｉ ｔóｎɡｚｈēｎ ｓｈéｎｌǎｏ ｃáｉ ｌｉàｎɡ

9  明 天 要 远 足

生字     摹写

笔顺：同 同 同 同 同 同

笔画：6

部首：冂

结构：半包围

ｔóｎɡ

笔顺：才 才 才

笔画：3

部首：一

结构：独体字

ｃáｉ

笔顺：明 明 明 明 明 明 明 明

笔画：8

部首：日

结构：左右

ｍíｎɡ



56

小学生规范汉字字帖

笔顺：学 学 学 学 学 学 学 学

笔画：8

部首：子

结构：上下

ｘｕé

每课     一字

新字     初识

ｓｈí ｊǐｈòｕ ｈěｎjué ｃｈｕāｎｄe ｙīｚì ｆú ｋｕàｉ

10  大 还 是 小



57

1年级上册

生字     摹写

笔顺：自 自 自 自 自 自

笔画：6

部首：自

结构：独体字

ｚì

笔顺：己 己 己

笔画：3

部首：己

结构：独体字

ｊǐ

笔顺：衣 衣 衣 衣 衣 衣

笔画：6

部首：衣

结构：独体字

ｙī

每课     一字



58

小学生规范汉字字帖

笔顺：白 白 白 白 白

笔画：5

部首：白

结构：独体字

笔顺：的 的 的 的 的 的 的 的

笔画：8

部首：白

结构：左右

笔顺：又 又

笔画：2

部首：又

结构：独体字

新字     初识

生字     摹写

ｂáｉ

ｄｅ

ｙòｕ

ｌáｎ ｈéｙòｕ ｂèｉｘｉàｏ ｗáｚｈe ɡｕàｘｉàｎɡ ｈｕó ｊīｎ

11  项 链



59

1年级上册

笔顺：和 和 和 和 和 和 和 和

笔画：8

部首：禾

结构：左右

ｈé

每课     一字

新字     初识

ｑúｎ ｂùｚｈú ｗèｉｙá ｃāｎｙòｎɡ ｊｉāｊ ǐ dòｎɡ ｚｈáo

12  雪 地 里 的 小 画 家



60

小学生规范汉字字帖

生字     摹写

笔顺：竹 竹 竹 竹 竹 竹

笔画：6

部首：竹

结构：左右

ｚｈú

笔顺：牙 牙 牙 牙

笔画：4

部首：牙

结构：独体字

ｙá

笔顺：马 马 马

笔画：3

部首：马

结构：独体字

ｍǎ

笔顺：用 用 用 用 用

笔画：5

部首：用

结构：独体字

ｙòｎɡ



61

1年级上册

笔顺：几 几

笔画：2

部首：几

结构：独体字

ｊǐ

每课     一字

新字     初识

ｗū ｐáｎɡｙā ｘǔｃｈù ｆǎｚｈǎｏ ｆàｎɡｂàｎ ｊìｎ ɡāｏ

13  乌 鸦 喝 水



62

小学生规范汉字字帖

生字     摹写

笔顺：多 多 多 多 多 多

笔画：6

部首：夕

结构：上下

ｄｕō

笔顺：石 石 石 石 石

笔画：5

部首：石

结构：独体字

ｓｈí

笔顺：只 只 只 只 只

笔画：5

部首：口

结构：上下

ｚｈī

笔顺：出 出 出 出 出

笔画：5

部首：出

结构：独体字

ｃｈū



63

1年级上册

笔顺：见 见 见 见

笔画：4

部首：见

结构：独体字

ｊｉàｎ

每课     一字

14  小 蜗 牛

ｚｈù

ｂｉàｎ

ｈáｉ ｗáｎ ｂɑ ｆā ｙá ｐá ｙɑ ｊｉǔ ｈｕí ｑｕáｎ

新字     初识



64

小学生规范汉字字帖

生字     摹写

笔顺：对 对 对 对 对

笔画：5

部首：又

结构：左右

ｄｕì

笔顺：妈 妈 妈 妈 妈 妈

笔画：6

部首：女

结构：左右

ｍā

笔顺：回 回 回 回 回 回

笔画：6

部首：口

结构：全包围

ｈｕí

笔顺：全 全 全 全 全 全

笔画：6

部首：人

结构：上下

ｑｕáｎ


